SZAKMAI OLDAL

Onkéntes munka Ajkan

Dr. Krutsay Miklossal, az ajkai Magyar Imre Korhaz még ma is minden nap aktiv munkat veg-
20, 87 éves patologus féorvosaval multrdl, jelenrdl és jovordl beszélgettink.

— F&orvos Ur, milyen pecsétszammal
és miota dolgozik orvoskent?

— A pecsétszamom 14.163, ha jol
emlékszem. Par éve odaadtam az
adminisztratoroknak a pecsétemet.
Megbizom munkatarsaimban. 1954-
ben végeztem a Pécsi Orvostudoma-
nyi Egyetemen, 1957-ben szakvizs-
gaztam korbonctanbdl, majd par
évtizeddel kesdbb, 2003-ban, mér
73 éves fejiel citopatologiabdl.

— Miért €s hogyan lett orvos?

— Els@sorban azért lettem orvos, mert
a természettudomanyos targyak irant
érdeklédtem. A fizikat, a kémiat és a
rajzot nagyon szerettem. A haborU
utan szedett-vedett alkatrészekbdl
radiot készitettem, hogy a Szabad
Eurdpa hireit tudjam hallgatni. Otthon
is foglalkoztam kémiai kisérletekkel,
vegyszereket cserebereltik, 6n-
t6zgettlk egymasba, Ujabb szines
vegyUleteket allitottunk eld. Aztan
egyszer gimnazistaként, valamikor
1946-ban, ismerds orvosok réven
bejutottam a kaposvari megyei kornaz
proszektlrajara. Nagyon kedves volt
a féorvos, az ottani egyetlen patolo-
gus, dr. Prievara Janos. Megengedte,
hogy részt vegyek a boncolasokon,
onnan szdvettani mintakat vegyek,
azokat feldolgozzam és metszeteket
készitsek. Tehat ennek a technikgjat
még a gimnazium alatt megtanultam.
Aztan megbizott a ritka vegyszerek
katalogizalasaval — ekdzben megis-
merkedtem a szdvettani festékekkel
is. Magaval ragadott a laboratoriumi
munka.

— A Pécsi Orvostudomanyi Egyete-
men teliesen egyértelmd volt, hogy
patologus lesz — vagy elcsabitotta
valamely masik szakma®?

— Hidba akartam volna pl. szllész
lenni — oda az elosztaskor a partta-
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gok, a jo kaderek kerultek. A jove-
delmezdbb szakmak azokat talaltak
meg, akiknek jo ,korel6zményuk” volt.
Nekem maradt a patologia — de ezzel
telies mertékben elegedett voltam.
Vegzés utan a nagykanizsai korhéazba
kerlltem, aztan Szekszard kdvetke-
zett. Nagykanizsan ugyanis, kézponti
gyakornokkeént, fennallt annak a lehe-
tGsége, hogy a minisztérium barmikor
megvonja a tamogatast — nekem
viszont biztos éllasra volt szUkségem.
Pécsett leszakvizsgaztam Romha-
nyi professzomél, és éppen akkor
hirdetett meg a szekszardi korhaz
egy patologus alorvosi allést. Ez az
alas, a nevével ellentétben, eldkeld
pozicionak szamitott akkor. A hie-
rarchia ugyanis Ugy nézett ki, hogy
kdzponti orvosgyakornok, segédor-
VOs, segédorvos szakkepesitessel,
alorvos, adjunkius és osztalyvezetd.
Ezzel az alorvosi pozicidval a ranglét-
ran mindjart kettét léptem eldre, és
friss szakorvosként gyakorlatilag én
vezettem az osztalyt. Kovacs V. Ka-
roly osztalyvezetd féorvos Ur ugyanis
kdzvetlentl nyugdij elétt alit, raadasul
igazgatohelyettes is volt, igy nem
nagyon ért ra az osztallyal foglalkoz-
ni, én pedig meg akartam kimélni a
rutinmunkatol.

— Innen mégis hamar tovabblépett. ..
— Eppen akkor, 1957 mésodik
felében, volt egy olyan minisztériumi
elképzeles, hogy csak az osztélyve-
zet6k maradjanak tartésan a korhaz-
ban, a tébbi orvos pedig elébb-utdbb
menjen ki kdrzetbe. Ez ugyan &riilt
otlet volt, de nem lehetett mit tenni.
Elkezdtem figyelni az Ujsagokat, és
1958 elején megjelent egy hirdetés:
patoldgus osztalyvezets féorvost
kerestek Keszthelyre. Jelentkeztem,
meg is kaptam az allast, és megint
kettGvel feliebb ugrottam a ranglétran.

— Patologiai szempontbdl milyen
dllapotban voltak akkor, az 6tvenes
években ezek a korhazak?

— Nagykanizsan, amikor friss
orvoskeént elkezdtem dolgozni,
nem létezett szdvettan. A féorvos,
dr. Péro Csaba csak boncolt, de
nem veégzett szévettani munkat.

lgy a sajat szakvizsgadm érdeké-
ben is meg kellett szerveznem a
korszovettant. Amikor Szekszardra
kerultem, a proszektlra ket szo-
babdl allt: volt a féorvosi szoba,
meg egy masik, kis szoba, ahol a
két asszisztens, a két boncmester
meg az alorvos szorongott. A h(td
nélkUli boncterem a korhaz mellett,
egy ,kulak”’, allamositott, nadfedeles
paraszthézéban volt. Uj médszerek-
kel kezdtem el foglalkozni, hogy a
hematoxilin-eozin festésnél elébbre
jussunk. Keszthelyen megint siral-
mas kortlmeények kdze kertltem,
mert a boncterem a pincében volt,
ahova nem jutott el a vizvezeték

€s a csatorna — igy vodorrel kellett
hordani a vizet. A badoggal be-
vont boncasztal felett egy csupasz
villanyegd logott. A laboratorium is
a végletekig szerény volt, a szdvet-
tani eszkdzok teljesen hianyoztak.
Megint az elejérdl kellett kezdeni
mindent. Romhanyi professzor, aki
ismerte a helyzetet, azt mondta
munkatarsainak: ,Krutsay a kor-
bonctan aszkétaja’. Am Szutrély
Antal igazgato ur, aki megszervezte
az allast, rendkivil segitdékesz volt.
En lettem ott a mésodik féorvos,
mert el6ddm néhany hdnap utan
otthagyta ezt a helyet. Az igazgato
segitségével felfejlesztettem az osz-
talyt. Rovidesen épitettek boncter-
met, majd laboratériumi éplletet,
ahol az &sszekdtd folyosd polcain
évek soran tobb szaz mizeumi
preparatumot halmoztunk fel.
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— Hogyan kerUlt Keszthelyrél Ajkara?
— Az 1960-as évek végeén az ajkai
korhaz a szocialista egészseglgy
driasi fejlesztése volt. El6dje volt a
devecseri jarasi korhaz, az Uj intéz-
mény igazgatdja innen szervezte
meg az ajkai korhaz orvosi csapatat.
Nekem Keszthelyrél Simegre, Tapol-
céra és Devecserbe is rendszeresen
kellett jarnom boncolni. A devecseri
korhézban kaptam ajaniatot az ajkai
korhaz patologus féorvosi allasara.
Mivel a korhaz akkor 555 aggyal
indult, Keszthelyen pedig csupan
190 agy volt, drdommel elvdllaltam a
szakmai eldrehaladast jelentd felada-
tot, A kdrhaz 1972-ben kezdte meg
mUkddéseét. Sajnos a patoldgia szak-
szer(tlenUl volt felszerelve, épitészet
hidnyossagok is adddtak. Evekig
tartott, mig az osztalyt belaktuk, sok
mindent kellett atépiteni, hazilag elé-
allitani vagy utdlagosan beszerezni.

Most is lathatd az irodankban egy be-
épitett szekrény, amiért 10 évig kellett

klizdenem, hogy elkészulion. ..

— 1972 ota mi valtozott az ajkai kor-
hazban?

— Akkoriban ezt a kérhazat nivo-
sabbnak tartottak, mint a veszpreé-
mi megyei korhazat. Ez bizonyos
féltekenyseget szult a ket intézmeény
kozott. Jo nevl szakemberek
érkeztek, jO garda alakult ki. Az elsd
években ket kandidatus is volt a féor-
vosok kozott, Veszprémben egy se.
A megyei partbizottsagrol is hozzank
jartak, nem Veszprémbe. Igazgatonk
partember, Papp Janos megyei elsd
titkar vadasztarsa volt. Sajnos, ezt a
kapcsolatot inkabb sajat poziciojanak
biztositasara, mint a kérhaz fejlesz-
tésére hasznalta fel. A mai helyzetrdl
nem szivesen nyilatkozom, hiszen
nem vagyok benne az igazgatas-
ban. Ugy latom, a kezdetek éta sok
minden visszafejlédott — a takare-
kossag és a ,strukturavéltas” jegye-
ben. A rendszervaltas dta mindent a
megyei korhazba akarnak telepiten,
hogy ki lehessen mondani: a kisebb
korhézakra nincs szlkség.

— Biztosan leszlrte ennyi id6 alatt,
hogy mitél mUkodik jol egy korhaz. ..
— Egy kérhaz j6 mikodéseéhez
harom dologra van szUkseg: legyen

jO képességu, szakmaszeretd orvosi
€s apoldi garda, legyen megfele-

I6 mUszerezettseg €s felszerelés,
valamint legyen kozel a lakossaghoz.
Ez utdbbit a kdzpontositas hivei nem
szoktak figyelembe venni. Ha ez a
harom tényez$ adott, akkor lehet

jo kérhazat Iétrehozni, kérhazat jol
mUkodtetni.

— Hogyan valtozott az elmuilt fél év-
szézadban a patoldgia vilaga?

— Oriasl fejlédés ment végbe az
orvostudomany e terlletén is.

DR. KRUTSAY MIKLOS

Az egyszerl szOvettani festések
mellett elterjedtek az immunhiszto-
kémiai eljarasok. Ezek bizonyos
szbvetelemeket, példaul a nyirok-
sejtek bizonyos tipusait kepesek
elktloniteni egymastdl, és a ritka
daganatok eredetét is kdnnyen lehet
tisztézni ezekkel. Csak az a baj,
hogy az immunsavok nagyon dragak
— sokszorosan dragabbak, mint a
hagyomanyos eljarasok vegyszerei,
mégis ezek tekinthetbek korszerU-
nek. Természetesen mi is végzunk
ilyen vizsgalatokat, de sz(kos anyagi
lehet&segeink miatt nem olyan sok-
félét, mint nagyobb helyeken. A na-
gyobb kdrhézak, egyetemek olyan
molekularis patologiai eljarasokkal
dolgoznak, amelyekrdl mi nem is
almodhatunk. Ennek pedig nem
csak anyagi feltételei vannak — az
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ilyen modszerek mikddtetese egesz
embert kivan — az pedig itt nincs.

— Miért dolgozik még ma is, 87 éves
koréban nap mint nap?

— Legfkepp azért, mert szeretem ezt
a munkat. Amikor egy éve a féhato-
sag a ,hianyszakmak tamogatasa-
kent” visszavonta a kdzalkalmazotti
jogviszonyomat, akkor dnkéntes se-
gité lettem, hogy tovabb dolgozhas-
sak. It all rendelkezésre a megfeleld
informatikai felszerelés, a vegyszerek,
a laboratériumi eszkdzok, amiket
mind-mind én szereztem be, és még
mindig Ugy érzem, hogy ez az én
osztalyom. Még akkor is, ha hivata-
losan nem, csak dnkéntes, ingyenes
segitéként kétddom hozza. A korhaz-
nak pedig j6 ez a helyzet, Szeretek
dolgozni, elfogadnak, megengedik,
hogy elvégezzem a patoldgiai mun-
kat. Emellett hat folydiratba irok rend-
szeresen, nem csak szakmai, hanem
Ujabban mivészettdriéneti cikkeket
is. Hobbiként elektronikus keszuléke-
ket barkacsolok, néha orgonalok.

— Hogyan tartja ennyire jol magat?
—Engem a munka tart megfeleld
kondicidban. Felkelek minden nap

6 drakor, fél 8-tdl fél 4-ig dolgozom.

A kdtelezettség tudata hozzaszoktatja
az embert a rendszeresseghez, €s
nem engedi, hogy l6gjak. Vannak fel-
adatok, amelyeket el kell végezni, ha
mar elvallaltam. Szerencsére egész-
ségileg is jol vagyok, mert nem ittam,
nem zUlibttem, és normadlis eletet
gltem. Meég soha sem voltam tappén-
zen. Viszont tavaly operéltak veserak-
kal. Mint annyi minden, ez is véletlend,
egy mas okbdl keszuit CT-vizsgélatnal
dertilt ki. Gyorsan kivizsgaltak, és egy
kisebb, modern mltéttel megoperal-
tak. Azdta rendben vagyok. Talan a
munka hosszu élet titka. Mindig Ugy
alakul, hogy megtalainak a feladatok,
€s a kotelezettségeim éltetnek. De
talan fontos a mértékletesseg is. Sose
sportoltam hivatasszerlen, nem akar-
tam megmaszni a Himalajét, kortlsza-
ladni vagy &tiszni a Balatont. Sose
jartam gépkocsival a munkahelyemre,
minden nap lesétélom a lakasom és a
korhaz kozotti utat.

Z6ldi Péter
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